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1. Пояснительная записка
Программа разработана с учётом актуальных целей и задач обучения и

воспитания, развития обучающихся с ЗПР и условий, необходимых для
достижения личностных, метапредментных и предметных результатов при
освоении предмета «Труд (технология)». Возможности предмета «Труд
(технология)» выходят за рамки обеспечения учащихся сведениями о
технико-технологической картине мира. В начальной школе при
соответствующем содержательном и методическом наполнении данный
предмет может стать опорным для формирования системы универсальных
учебных действий. В нём все элементы учебной деятельности (планирование,
ориентировка в задании, преобразование, оценка продукта, умения
распознавать и ставить задачи, возникающие в контексте практической
ситуации, предлагать практические способы решения, добиваться
достижения результата и т. д.) предстают в наглядном виде и тем самым
становятся более понятными для детей. Знание последовательности этапов
работы, четкое выполнение алгоритмов, строгое следование правилам
необходимы для успешного выполнения заданий на любом школьном
предмете.

Практическая деятельность на уроках труда (технологии) является
средством общего развития ребёнка, становления социально значимых
личностных качеств, а также формирования системы специальных
технологических и универсальных учебных действий.

Цели изучения технологии в начальной школе:

• Овладение технологическими знаниями и технико-технологическими
умениями.

• Освоение продуктивной проектной деятельности.

• Формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к
труду и людям труда.

Основные задачи курса:

- духовно-нравственное развитие учащихся, освоение нравственно-
эстетического и социально-исторического опыта человечества, отраженного в
материальной культуре;

- развитие эмоционально-ценностного отношения к социальному миру
и миру природы через формирование позитивного отношения к труду и
людям труда, знакомство с современными профессиями;



- формирование умения осуществлять личностный выбор способов
деятельности, реализовать их в практической деятельности, нести
ответственность за результат своего труда;

- формирование идентичности гражданина России в поликультурном
многонациональном обществе на основе знакомства с ремеслами народов
России;

- развитие способности к равноправному сотрудничеству на основе
уважения личности другого человека; воспитание толерантности к мнению и
позиции других;

- формирование целостной картины мира (образа мира) на основе
познания мира через осмысление духовно-психологического содержания
предметного мира и его единства с миром природы, освоения трудовых
умений и навыков, осмысления технологии процесса выполнения изделий в
проектной деятельности;

- развитие познавательных мотивов, инициативности, любознательности
и познавательных интересов на основе связи трудового и технологического
образования с жизненным опытом и системой ценностей ребенка;

- формирование мотивации успеха, готовности к действиям в новых
условиях и нестандартных ситуациях;

- гармоничное развитие понятийно-логического и образно-
художественного мышления в процессе реализации проекта;

- развитие творческого потенциала личности в процессе изготовления
изделий при замене различных видов материалов, способов выполнения
отдельных операций;

- формирование первоначальных конструкторско-технологических знаний
и умений на основе обучения работе с технологической картой, строгого
выполнение технологии изготовления любых изделий;

- развитие знаково-символического и пространственного мышления,
творческого и репродуктивного воображения, творческого мышления;

- формирование на основе овладения культурой проектной деятельности
внутреннего плана деятельности, включающего целеполагание, планирование
(умение составлять план действий и применять его для решения учебных
задач), прогнозирование (предсказание будущего результата при различных
условиях выполнения действия), контроль, коррекцию и оценку;



- обучение умению самостоятельно оценивать свое изделие, свой труд,
приобщение к пониманию обязательности оценки качества продукции,
работе над изделием в формате и логике проекта;

- формирование умения переносить освоенные в проектной деятельности
теоретические знания о технологическом процессе в практику изготовления
изделий ручного труда, использовать технологические знания при изучении
предмета «Окружающий мир» и других школьных дисциплин;

- обучение приемам работы с природными, пластичными материалами,
бумагой, тканью, работе с конструктором, формирование умения подбирать
необходимые для выполнения изделия инструменты;

- формирование привычки неукоснительно соблюдать технику
безопасности и правила работы с инструментами, организации рабочего
места;

- формирование первоначальных умений поиска необходимой
информации в словарях, каталогах, библиотеке, умений проверки,
преобразования, хранения, передачи имеющейся информации, навыков
использования компьютера;

- формирование коммуникативных умений в процессе реализации
проектной деятельности (выслушивать и принимать разные точки зрения и
мнения, сравнивая их со своей; распределять обязанности, приходить к
единому решению в процессе обсуждения (договариваться), аргументировать
свою точку зрения, убеждать в правильности выбранного способа и т.д.);

- формирование потребности в общении и осмысление его значимости
для достижения положительного конечного результата;

- формирование потребности в сотрудничестве, осмысление и
соблюдение правил взаимодействия при групповой и парной работе, при
общении с разными возрастными группами.
2. Общая характеристика учебного предмета.

Изучение предмета «Труд (технология)» представляет значительные

трудности для обучающихся с ЗПР в силу их психофизических особенностей:

 незрелость эмоционально-волевой сферы приводит к сложностям

инициации волевых усилий при начале работы над изделием;

 отставание в сформированности регуляции и саморегуляции поведения

затрудняет процесс длительного сосредоточения на каком-либо одном

действии;



 недостаточное развитие восприятия является основой возникновения

трудностей при выделении существенных (главных) признаках объектов,

построении целостного образа, сложностям узнавания известных

предметов в незнакомом ракурсе;

 импульсивность действий, недостаточная выраженность ориентировочного

этапа, целенаправленности, низкая продуктивность деятельности приводят

к низкому качеству получаемого изделия, недовольству полученным

результатом;

 нарушение внимания: его неустойчивость, сниженная концентрация,

повышенная отвлекаемость, нередко сопровождающееся повышенной

двигательной и речевой активностью, влечет за собой сложности

понимания технологии работы с тем или иным материалом;

 медленное формирование новых навыков требует многократных указаний

и упражнений для их закрепления.

Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных

понятий и терминов; основные сведения в программе даются

дифференцированно. Одни факты изучаются таким образом, чтобы

обучающиеся с ЗПР смогли опознать их, опираясь на существенные признаки,

по другим вопросам обучающиеся получают только общие представления.

Ряд сведений познается обучающимися с ЗПР в результате практической

деятельности.

В курсе технологии осуществляется реализация широкого спектра

межпредметных связей, что также способствует лучшему усвоению

образовательной программы обучающимися с ЗПР.

Математика — моделирование, выполнение расчётов, вычислений,

построение простых форм с учетом основ геометрии, работа с

геометрическими фигурами, числами.



Изобразительное искусство— использование средств художественной

выразительности, правил декоративно-прикладного искусства и дизайна.

Окружающий мир — природные формы и конструкции как

универсальный источник инженерно-художественных идей для мастера;

природа как источник сырья, этнокультурные традиции.

Родной язык— использование важнейших видов речевой деятельности

и основных типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения

результатов практической деятельности.

Литературное чтение — работа с текстами для создания образа,

реализуемого в изделии.

Важнейшая особенность уроков технологии в начальной школе —

предметно-практическая деятельность как необходимая составляющая

целостного процесса интеллектуального, а также духовного и нравственного

развития обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста.

Основной целью предмета является успешная социализация

обучающихся с ЗПР, формирование у них функциональной грамотности на

базе знакомства и освоения культурологических и конструкторско-

технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его

создания в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих

им практических умений, представленных в содержании учебного предмета.

Для реализации основной цели данного предмета необходимо решение

системы приоритетных задач: образовательных, коррекционно-развивающих

и воспитательных.

Образовательные задачи курса:

 формирование общих представлений о культуре и организации

трудовой деятельности как важной части общей культуры человека;

 становление элементарных базовых знаний и представлений о



предметном (рукотворном) мире как результате деятельности человека, его

взаимодействии с миром природы, правилах и технологиях создания,

исторически развивающихся и современных производствах и профессиях;

 формирование основ чертёжно-графической грамотности, умения

работать с простейшей технологической документацией (рисунок, чертёж,

эскиз, схема);

 формирование элементарных знаний и представлений о различных

материалах, технологиях их обработки и соответствующих умений.

Воспитательные задачи:

 воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным

традициям, понимания ценности предшествующих культур, отражённых в

материальном мире;

 развитие социально ценных личностных качеств: организованности,

аккуратности, добросовестного и ответственного отношения к работе,

взаимопомощи, волевой саморегуляции, активности и инициативности;

 воспитание интереса к продуктивной созидательной деятельности,

мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации;

 становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого

отношения к окружающей природе, осознание взаимосвязи рукотворного

мира с миром природы;

 воспитание положительного отношения к коллективному труду,

применение правил культуры общения, проявление уважения к взглядам и

мнению других людей.

Коррекционно-развивающее значение учебного предмета «Труд

(технология)»

Обучающиеся с ЗПР характеризуются существенными индивидуально-

типологическими различиями, которые проявляются устойчивостью учебных

затруднений (из-за дефицита познавательных способностей), мотивационно-

поведенческими особенностями, степенью проявления дисфункций



(нарушений ручной моторики, глазомера, возможностей произвольной концентрации и удержания

внимания). В связи с этим от учителя требуется обеспечение индивидуального подхода к обучающимся. На

уроках технологии для всех обучающихся с ЗПР необходимо:

при анализе образца изделий уточнять название и конкретизировать значение каждой детали;

выбирать для изготовления изделие с простой конструкцией, которое можно изготовить за одно

занятие;

осуществлять постоянную смену деятельности для профилактики утомления и пресыщения;

трудности в проведении сравнения выполняемой работы с образцом, предметно-инструкционным

или графическим планом требуют предварительного обучения указанным действиям.

Кроме того недостаточное овладение разными видами контроля результата (глазомерный,

инструментальный) повышают роль педагога как внешнего регулятора деятельности и помощника в

формировании необходимых навыков, а недостаточность пространственной ориентировки, недоразвитие

моторных функций (нарушены моторика пальцев и кисти рук, зрительно-двигательная координация,

регуляция мышечного усилия) требует действий, направленных на коррекцию этих дисфункций не только

от учителя, но и от других специалистов психолого-педагогического сопровождения.

Психокоррекционная направленность учебного предмета «Труд (технология)» заключается в

расширении и уточнении представлений обучающихся с ЗПР об окружающей предметной и социальной



действительности, что реализуется за счет разнообразных заданий, стимулирующих интерес младшего

школьника с ЗПР к себе и к миру. Требования речевых отчетов и речевого планирования, постоянно

включаемые процесс выполнения работы, способствуют появлению и совершенствованию рефлексивных

умений, которые рассматриваются как

одно из важнейших психологических новообразований младшего школьного возраста. Коррекция

отдельных сторон психической деятельности происходит через развитие восприятия, зрительной памяти и

внимания. Уточняются представления о свойствах предметов (цвет, форма, величина) и способах их

преобразования. Выполнение различных операций осуществляет пропедевтическую функцию,

обеспечивающую усвоение таких тем как измерение, единицы измерения, геометрические фигуры и их

свойства, симметрия и др.

3.Место учебного предмета «Труд (технология)» в учебном плане

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего

образования обучающихся с ОВЗ учебный предмет «Труд (технология)» входит в предметную область

«Технология» и является обязательным для изучения. Содержание предмета «Труд (технология)»

структурировано как система тематических модулей и входит в учебный план 1–4 классов программы

начального общего образования в объёме одного учебного часа в неделю. Изучение содержания всех

модулей в 1–4 классах обязательно.

Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета «Труд (технология)», — 168 ч (один

час в неделю в каждом классе).



1 класс — 33 ч, 1 дополнительный класс — 33 ч, 2 класс — 34 ч, 3

класс — 34 ч, 4 класс — 34 ч.

4.Описание ценностных ориентиров в содержании учебного предмета

Содержание программы обеспечивает реальное включение в образовательный процесс различных
структурных компонентов личности (интеллектуального, эмоционально-эстетического, духовно-
нравственного, физического) в их единстве, что создаёт условия для гармонизации развития, сохранения и
укрепления психического и физического здоровья учащихся.

«Труд (технология)» по своей сути является комплексным и интегративным учебным предметом. В
содержательном плане он предполагает реальные взаимосвязи практически со всеми предметами
начальной школы.

Математика - моделирование (преобразование объектов из чувственной формы в модели, воссоздание
объектов по модели в материальном виде, мысленная трансформация объектов и пр.), выполнение расчетов,
вычислений, построение форм с учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами,
именованными числами.

Изобразительное искусство - использование средств художественной выразительности в целях
гармонизации форм и конструкций, изготовление изделий на основе законов и правил декоративно-
прикладного искусства и дизайна.

Окружающий мир - рассмотрение и анализ природных форм и конструкций как универсального
источника инженерно-художественных идей для мастера, природы как источника сырья с учетом
экологических проблем, деятельности человека как создателя материально-культурной среды обитания;
изучение этнокультурных традиций.

Родной язык - развитие устной речи на основе использования важнейших видов речевой деятельности и
основных типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической



деятельности (описание конструкции изделия, материалов и способов их об работки; повествование о ходе
действий и построении плана деятельности; построение логически связных высказываний в рассуждениях,
обоснованиях, формулировании выводов).

Литературное чтение - работа с текстами для создания образа, реализуемого в изделии.

Продуктивная проектная деятельность создаёт основу для развития личности младшего школьника,
предоставляет уникальные возможности для его духовно-нравственного развития. В программе
предусмотрены материалы о гармоничной среде обитания человека, что позволяет формировать у детей
устойчивые представления о жизни в гармонии с окружающим миром. Знакомство с народными ремёслами
и народными культурными традициями, активное изучение образов и конструкций природных объектов,
которые являются неисчерпаемым источником идей для мастера, способствуют воспитанию духовности.

5. Результаты освоения учебного предмета

Освоение данной программы обеспечивает достижение следующих результатов:

Личностные результаты:

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, российский
народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности;

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве
природной и социальной частей;

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых
мотивов учебной деятельности;



6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих
возрасту ценностей и социальных ролей;

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости,
понимания и сопереживания чувствам других людей;

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому
труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом
жизнеобеспечении;

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, в том числе с
использованием информационных технологий;

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- пространственной
организации.

Метапредметные результаты:

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и
практических задач, коллективного поиска средств их осуществления;
2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с
поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения
результата;



3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности
конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

4) использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее -
ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему художественных текстов и
научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в
соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по
родовидовым признакам, установления аналогий и причинноследственных связей, построения
рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем индивидуальным
возможностям;

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования
различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку
зрения и оценку событий;

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и
ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно
оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества;

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений
действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием
конкретного учебного предмета;

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими
доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.



Предметные результаты:

1) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, пластилином,
природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в зависимости от их свойств;

2) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать материалы и инструменты на
рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-гигиенические требования и т.д.)

3) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми технологическими приемами
ручной обработки материалов, усвоение правил техники безопасности;

4) использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач;

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества,
взаимопомощи, планирования и организации.

6. Содержание учебного предмета «Труд (технология)»

Основныемодули:

1. Технологии, профессии и производства.

2. Технологии ручной обработки материалов:

 технологии работы с бумагой и картоном;

 технологии работы с пластичными материалами;

 технологии работы с природным материалом;

 технологии работы с текстильными материалами;

 технологии работы с другими доступными материалами1.

3. Конструирование и моделирование:



 работа с «Конструктором»;

 конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов,

природных и текстильных материалов;

 робототехника.

4. Информационно-коммуникативные технологии.

1 КЛАСС

Модуль «Технологии, профессии и производства» (6 ч)

Природа как источник сырьевых ресурсов и творчества мастеров. Бережное отношение к природе.

Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее

место, его организация в зависимости от вида работы. Безопасное использование и хранение инструментов.

Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами.

Модуль «Технологии ручной обработки материалов» (15 ч)

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов.

Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, выделение

деталей,



Способы разметки деталей: по шаблону, с опорой на рисунки, графическую инструкцию,

простейшую схему. Способы соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, клея, скручивание,

сшивание и др. Приёмы и правила аккуратной работы с клеем.

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их

свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека,

шаблон и др.), их правильное, рациональное и безопасное использование.

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и др.). Приёмы изготовления изделий доступной

по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, отрыванием), придание формы.

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки

бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и др. Резание бумаги

ножницами. Правила безопасной работы, передачи и хранения ножниц.

Виды природных материалов (плоские — листья и объёмные — орехи, шишки, семена, ветки).

Приёмы работы с природными материалами:соединение деталей (приклеивание, склеивание с

помощью прокладки, соединение с помощью пластилина).

Общее представление о тканях (текстиле) и свойствах. Швейные инструменты и приспособления

(иглы, булавки и др.). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого стежка.

Модуль «Конструирование и моделирование» (10 ч)



Простые конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и др.) и способы

их создания. Общее представление о конструкции изделия. Способы соединения деталей в изделиях из

разных материалов. Конструирование по модели (на плоскости).

Модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (2 ч)

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях.

Универсальные учебные действия (пропедевтический уровень)

Познавательные УУД:

 ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного);

 воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую);

 анализировать с помощью учителя устройство простых изделий по образцу, рисунку.

Работа с информацией:

 воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике),

использовать её в работе;

 учиться понимать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и строить

под руководством учителя работу в соответствии с ней.

КоммуникативныеУУД:



 участвовать в коллективном обсуждении: отвечать на вопросы, уважительно относится к

одноклассникам;

 строить простые высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем) на

доступном уровне.

Регулятивные УУД:

 принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу;

 действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на графическую инструкцию

учебника;

 организовывать под руководством учителя свою деятельность: производить подготовку к уроку

рабочего места, поддерживать на нём порядок в течение урока, производить необходимую уборку по

окончании работы.

Совместная деятельность:

 проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам

сотрудничества;

 принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе изготовления

изделий осуществлять элементарное сотрудничество.

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙКЛАСС

Модуль «Технологии, профессии и производства» (6 ч)



Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из различных материалов.

Наблюдения природы и фантазия мастера — условия создания изделия. Общее понятие об изучаемых

материалах, их происхождении, разнообразии. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и

инструментов; поддержание порядка во время работы; уборка по окончании работы. Рациональное и

безопасное использование и хранение инструментов.

Профессии сферы обслуживания.

Традиции и праздники народов России, ремёсла, обычаи.

Модуль «Технологии ручной обработки материалов» (15 ч)

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. Использование

конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий.

Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, выделение

деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или его деталей.

Способы разметки деталей: по шаблону, по линейке (как направляющему инструменту без

откладывания размеров) с опорой на рисунки, графическую инструкцию, простейшую схему. Чтение

условных графических изображений (называние операций, способов и приёмов работы,

последовательности изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная

разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: с



помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и др. Приёмы и правила аккуратной работы с клеем.

Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.).

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их

свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека,

шаблон и др.), их правильное, рациональное и безопасное использование.

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и др.). Приёмы изготовления изделий доступной

по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, отрыванием), придание формы.

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки

бумаги различных видов: сгибание и

складывание, сминание, обрывание, склеивание и др. Резание бумаги ножницами. Правила безопасной

работы, передачи и хранения ножниц. Картон.

Виды природных материалов (плоские — листья и объёмные — орехи, шишки, семена, ветки).

Приёмы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, составление

композиции, соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью прокладки, соединение с

помощью пластилина).

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты и

приспособления (иглы, булавки и др.). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого стежка.



Использование дополнительных отделочных материалов.

Модуль «Конструирование и моделирование» (10 ч)

Объёмные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и др.) и

способы их создания. Общее представление о детали и части изделия, их взаимное расположение в общей

конструкции. Способы соединения деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции

образцов изделий, изготовление изделий по образцу, рисунку. Взаимосвязь выполняемого действия и

результата. Элементарное прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого/необходимого

результата; выбор способа работы в зависимости от требуемого результата/ замысла.

Модуль «Информационно-коммуникативные технологии» * (2 ч)

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях.

Информация. Виды информации.

Универсальные учебные действия (пропедевтический уровень)

Познавательные УУД:

 ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в
пределах изученного);

 воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую);

 анализировать под руководством учителя устройство простых изделий по образцу, рисунку,

выделять основные и второстепенные составляющие конструкции с опорой на образец.



Работа с информацией:

 воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике),

использовать её в работе;

 понимать и анализировать с помощью учителя простейшую знаково-символическую информацию

(схема, рисунок) и строить работу в соответствии с ней.

КоммуникативныеУУД:

 участвовать в коллективном обсуждении: отвечать на вопросы, выполнять правила этики общения:

уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого;

 строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем) на

доступном для обучающегося с ЗПР уровне.

Регулятивные УУД:

 принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу;

 действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на графическую инструкцию

учебника;

 понимать критерии оценки качества работы;

 организовывать свою деятельность под руководством учителя: производить подготовку к

уроку рабочего места, поддерживать на нём

порядок в течение урока, производить необходимую уборку по окончании работы.



Совместная деятельность:

 проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам

сотрудничества;

 принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе изготовления

изделий осуществлять элементарное сотрудничество.

в процессе труда;
применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем;
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки (разметка на

изнаночной стороне материала, экономия материала при разметке);
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда (линейка,

карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в практической работе;
определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, пластилин, природные,

текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка и другие),
выполнять доступные технологические приемы ручной обработки материалов при изготовлении изделий;

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, выделение
деталей, сборка изделия;

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», выделение деталей способами
обрывания, вырезания и другими, сборку изделий с помощью клея, ниток и других;

оформлять изделия строчкой прямого стежка;
понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», «материал», «инструмент»,

«приспособление», «конструирование», «аппликация»;
выполнять задания с использованием подготовленного плана;
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за инструментами и

правильно хранить их, соблюдать правила гигиены труда;



рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя), анализировать
простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, называть их форму, определять
взаимное расположение, виды соединения, способы изготовления;

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, текстильные,
клей и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие);называть ручные инструменты (ножницы,
игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, булавки и другие), безопасно хранить и работать ими;

различать материалы и инструменты по их назначению;
называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка,

отделка;
качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономно выполнять

разметку деталей «на глаз», «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему инструменту без
откладывания размеров), точно резать ножницами по линиям разметки, придавать форму деталям и изделию
сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и другими способами, собирать
изделия с помощью клея, пластических масс и других, эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием,
аппликацией, строчкой прямого стежка;

использовать для сушки плоских изделий пресс;
с помощью учителя выполнять практическую работу и осуществлять самоконтроль с использованием

инструкционной карты, образца, шаблона;
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий;
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и моделировать

изделия из различных материалов по образцу, рисунку;
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под руководством учителя;
выполнять несложные коллективные работы проектного характера;
называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, их социальное значение.

К концу второго года обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по
отдельным темам программы по труду (технологии):



правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, поддерживать
порядок на нем в процессе труда;

применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем;
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки (разметка на

изнаночной стороне материала, экономия материала при разметке);
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда (линейка,

карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в практической работе;
определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, пластилин, природные,

текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка и другие),
выполнять доступные технологические приемы ручной обработки материалов при изготовлении изделий;

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, выделение
деталей, сборка изделия;

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», выделение деталей способами
обрывания, вырезания и другими, сборку изделий с помощью клея, ниток и других;

оформлять изделия строчкой прямого стежка;
понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», «материал», «инструмент»,

«приспособление», «конструирование», «аппликация»;
выполнять задания с использованием подготовленного плана;
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за инструментами и

правильно хранить их, соблюдать правила гигиены труда;
рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя), анализировать

простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, называть их форму, определять
взаимное расположение, виды соединения, способы изготовления;

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, текстильные,
клей и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие);

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, булавки и
другие), безопасно хранить и работать ими;

различать материалы и инструменты по их назначению;



называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка,
отделка;

качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономно выполнять
разметку деталей «на глаз», «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему инструменту без
откладывания размеров), точно резать ножницами по линиям разметки, придавать форму деталям и изделию
сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и другими способами, собирать
изделия с помощью клея, пластических масс и других, эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием,
аппликацией, строчкой прямого стежка;

использовать для сушки плоских изделий пресс;
с помощью учителя выполнять практическую работу и осуществлять самоконтроль с использованием

инструкционной карты, образца, шаблона;
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий;
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и моделировать

изделия из различных материалов по образцу, рисунку;
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под руководством учителя;
выполнять несложные коллективные работы проектного характера;
называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, их социальное значение.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
1 КЛАСС

№ п/п Тема урока

Количество часов
Дата
изучен
ия

Электронные
цифровые
образовательн
ые ресурсы

Всего
Контроль
ные
работы

Практичес
кие работы

Раздел 1. Технологии, профессии и производства

1.1

Природное и техническое окружение
человека. Мир профессий. Профессии,
связанные с изучаемыми материалами и
производствами

4

Итого по разделу 4

Раздел 2. Технологии ручной обработки материалов. Конструирование и моделирование

2.1
Природные материалы. Свойства.
Технологии обработки. Способы
соединения природных материалов

4

2.2 Композиция в художественно-
декоративных изделиях 2

2.3

Пластические массы. Свойства. Технология
обработки. Получение различных форм
деталей изделия из пластилина. Мир
профессий

4

2.4 Бумага. Ее основные свойства. Виды
бумаги. Мир профессий 1

2.5 Картон. Его основные свойства. Виды
картона.

1



2.6 Сгибание и складывание бумаги 3

2.7
Ножницы – режущий инструмент. Резание
бумаги и тонкого картона ножницами.
Понятие «конструкция». Мир профессий

3

2.8 Шаблон – приспособление. Разметка
бумажных деталей по шаблону 5

2.9 Общее представление о тканях и нитках.
Мир профессий 1

2.10 Швейные иглы и приспособления 1

2.11 Варианты строчки прямого стежка
(перевивы). Вышивка 3

2.12 Выставка работ. Итоговое занятие 1

Итого по разделу 29

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 33 0 0



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 1 КЛАСС

№ п/п Тема урока

Количество часов
Дата
изучен
ия

Электронные
цифровые
образовательные
ресурсы

Всего
Контроль
ные
работы

Практиче
ские
работы

1 Мир вокруг нас (природный и рукотворный) 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

2 Техника на службе человека (в воздухе, на
земле и на воде) 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

3 Традиции и праздники народов России,
ремёсла, обычаи 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

4
Профессии, связанные с изучаемыми
материалами и производствами. Профессии
сферы обслуживания

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

5
Природа и творчество. Природные
материалы. Сбор листьев и способы их
засушивания

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

6 Семена разных растений. Составление
композиций из семян 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

7 Объемные природные материалы (шишки,
жёлуди, каштаны). Конструирование 1 https://uchi.ru/podgotovka-



объемных изделий из них k-uroku

8 Способы соединения природных
материалов

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

9 Понятие «композиция». Центровая
композиция. Точечное наклеивание листьев. 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

10 «Орнамент». Разновидности композиций,
Композиция в полосе 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

11
Материалы для лепки (пластилин,
пластические массы). Свойства
пластических масс

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

12 Изделие. Основа и детали изделия. Понятие
«технология» 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

13 Формообразование деталей изделия из
пластилина 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

14 Объемная композиция. Групповая
творческая работа – проект 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

15 Бумага. Ее основные свойства. Виды бумаги 1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

16 Картон. Его основные свойства. Виды
картона 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku-

17 Сгибание и складывание бумаги.
(Cоставление композиций из несложной 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku



сложенной детали)

18 Сгибание и складывание бумаги (Основные
формы оригами и их преобразование) 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

19 Складывание бумажной детали гармошкой 1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

20
Режущий инструмент ножницы. Их
назначение, конструкция. Правила
пользования

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

21 Приемы резания ножницами по прямой,
кривой и ломаной линиям

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

22 Резаная аппликация 1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

23 Шаблон – приспособление для разметки
деталей. Разметка по шаблону

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

24 Разметка по шаблону и вырезание
нескольких деталей из бумаги

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

25 Преобразование правильных форм в
неправильные 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

26 Составление композиций из деталей разных
форм 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

27 Изготовление деталей по шаблону из
тонкого картона 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

28 Общее представление о тканях и нитках 1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku



29
Швейные иглы и приспособления.
Назначение. Правила обращения. Строчка
прямого стежка

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

30
Вышивка – способ отделки изделий.
Мережка (осыпание края заготовки из
ткани)

1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

31 Строчка прямого стежка, ее варианты –
перевивы 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

32 Отделка швейного изделия (салфетки,
закладки) строчками прямого стежка 1

https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

33 Выставка работ. Итоговое занятие 1
https://uchi.ru/podgotovka-

k-uroku

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 33 0 0



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

• Технология: 1-й класс: учебник; 12-е издание, переработанное Лутцева

Е.А., Зуева Т.П. Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

Методические рекомендации для учителей при реализации учебного

предмета «Труд (технология)» https://uchitel.club/fgos/fgos-tehnologiya.

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ

ИНТЕРНЕТ
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